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RELATÓRIO DE ATIVIDADES CORAL CIDADE DE 
ITAPIRA 

2020 
 

 

JANEIRO 

 
Dia 23- Reunião da Diretoria (vide anexo lista de presença) 

            Planejamento das Atividades 

            Abertura de vagas 

                               

Dia 28- Ensaio (vide anexo lista de presença) 

            Participação no ensaio do pianista Luís Giovelli 

             Técnica vocal aplicada no aquecimento vocal 

             Classificação vocal em  novos integrantes. 

             Músicas ensaiadas- Epitáfio (introdução) 

                                              Primavera (introdução e págs. 1,2,3) 

                                              Glória (introdução) 

                                              Se todos fossem iguais as você (introdução) 

 

 

 

FEVEREIRO 

 

Dia 04- Ensaio (vide anexo lista de presença) 

             Técnica vocal aplicada no aquecimento vocal 

             Classificação vocal em  novos integrantes. 

             Músicas ensaiadas- Epitáfio (introd., pág. 1) 

                                              Primavera (introdução e págs. 1,2,3) 

                                              Glória (introd. Pág.1) 

                                              Se todos fossem iguais as você (introd., pág. 1) 

                                              Paz do meu amor 

 

 

Dia 11- Ensaio (vide anexo lista de presença) 

             Estudo de Inglês  

             Músicas ensaiadas- Epitáfio (introd., pág. 1) 
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                                              Paz do meu amor 

                                              Glória (introd. Pág.1) 

                                              Se todos fossem iguais as você (introd., pág. 1,2) 

                                              Esperando na Janela (introd.) 

 

MARÇO 

 

Dia 03- Ensaio (vide anexo lista de presença) 

             Técnica vocal aplicada no aquecimento vocal 

             Estudo da Língua Inglesa para elaboração de repertório 

             Classificação vocal em  novos integrantes. 

             Participação do Solista Zezo Marconi 

             Músicas ensaiadas- Creio em Ti  

                                              Epitáfio (introd., pág. 1) 

                                              Primavera (introdução e págs. 1,2,3) 

                                              Glória (introd. Pág.1) 

                                              Se todos fossem iguais as você (introd., pág. 1,2) 

                                              Paz do meu amor 

 

 

 

Dia 10- Ensaio (vide anexo lista de presença) 

             Participação do Solista Zezo Marconi, Pianista Luís Giovelli e na 

             Percussão Reginaldo Coelho 

             Músicas ensaiadas- Carinhoso 

                                              Paz do meu amor 

                                              Fogão de lenha 

                                              Se todos fossem iguais as você (introd., pág. 1,2) 

                                              Esperando na Janela (introd.) 

                                              Primavera 

                                              Ave Maria de Donatti 

                                              Samba em prelúdio 

 

 

Dia 14- Apresentação em Homenagem às Mulheres – Semana da Mulher 

             Evento faz parte dos 200 anos de Itapira 

             Paróquia Santa Rita de Cássia às 20h 

             Participações especiais: Zezo Marconi (canto solo), Luís Giovelli (piano) e 
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             Reginaldo Coelho (percussão) 

             Músicas apresentadas- Fogão de Lenha, Ave Maria de Donatti, Creio em                                                                                         

Ti, 

                                                   Samba em predúdio, Primavera, Carinhoso,  

                                                   Paz do meu amor 

 

 

Dia 17- Ensaio oferecido On-line devido a Pandemia de Coronavirus. 

             Total de  4  Vídeos  de Técnica Vocal aplicada para coro  

             Música – Epitáfio (introd., pág.1) 

                            Glória de Vivaldi (págs. 1,2) 

                            Se todos fossem iguais a você (págs. 1) 

 

 

 

Dia 24- Ensaio oferecido On-line devido a Pandemia de Coronavirus. 

             Total de 3  Vídeos de Técnica Vocal aplicada para coro  

             Música – Epitáfio (introd., pág.1,2) 

                            Glória de Vivaldi (págs. 1,2,) 

                            Se todos fossem iguais a você (págs. 1,2) 

 

Dia 30- Ensaio oferecido On-line devido a Pandemia de Coronavirus. 

             Total de 2  Vídeos de Técnica Vocal aplicada para coro  

             Música – Epitáfio (introd., pág.1,2) 

                            Glória de Vivaldi (págs. 1,2,3) 

                            Se todos fossem iguais a você (págs. 1,2,3) 

 

ABRIL 

 

Dia 07- Ensaio  através de mídias  

            Exercícios de aquecimento  (Trrrrr e Chiusa) 

            Exercícios com consoante labial M, para ressonância nasal.  

            Música ensaiada – Epitáfio (introd., página 1) 

 

 

 

Dia 14-   Ensaio através de mídias     

               Exercícios de aquecimento (Trrrrr e Chiusa) 

               Exercícios com consoantes sonoras (z,v,g) vozeadas (com vibração 



                   CORAL CIDADE DE ITAPIRA 
 

 FUNDADO EM 20-03-1979                                                                                                                                CNPJ 51.286.433/0001-96 
 

 Sede: Rua Maria Luiza, nº 124, Vila Pereira – CEP 13970-450 – Itapira – SP 

 

 4 de 14 

               das pregas vocais) 

               Exercícios com consoantes surdos  (s,f,ch) desvozeadas (sem vibração 

               das pregas vocais) 

               Gravação base do vídeo pianista Luís Giovelli e coralistas 

               Músicas ensaiadas – Epitáfio (introd., pág. 1, 2) 

                                                 Paz do meu amor (págs. 1, 2) 

                                                 Asas da Alva (Salmo 139) 

 

 

 

Dia 28-   Ensaio através de mídias     

               Exercícios de aquecimento (Trrrrr e Chiusa) 

               Exercícios de legato e stacatto (vogal i) 

               Exercícios diafragma abdominal e pélvico (mo, vogal o ) 

               Música ensaiadas – Epitáfio (introd., pág. 1, 2, 3, 4) 

                                                 Paz do meu amor (págs. 1, 2) 

                                                 Se todos fossem iguais a você (introd., pág. 1,2) 

 

 

 

 

Vídeo  gravado e postado dia 26/04 

(Intermunicipal com participação de cantores do Coral Cidade de Itapira e de Corais de 

cidades vizinhas) 

 

Facebook – página do Coral Cidade de Itapira 

Instagram – coral_cidade_de_itapira 

 

Música -    Asas da Alva (Salmo 139) 

 

 

 

MAIO 

 
 

Dia 05- Ensaio  através de mídias  

            Exercícios de aquecimento  (Trrrrr e Chiusa) 

            Música ensaiada – Epitáfio (introd., página 1, 2) 

                                           Glória (pág. 1, 2) 

                                           Stand by me (introd., pág. 1)- estudo em Inglês 
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Dia 12-   Ensaio através de mídias     

               Exercícios de aquecimento (Trrrrr- movimento descendente com quintas) 

    Exercícios com vogal – IÔ  IÔ (ataque suave repetido/ com terças e                         

movimento descendente), emissão nasal palatal 

               Músicas ensaiadas – Epitáfio (introd., pág. 1, 2) 

                                                  Felicidade (introd.) 

                                                  Glória (pág. 1, 2) 

                                                  Stand by me (introd., pág. 1)- estudo em Inglês 

                                                  Salmo 142 (introd.) 

   

 

                                               

Dia 19-   Ensaio através de mídias     

               Exercícios de aquecimento (Trrrrr ) 

               Exercícios IÔ  IÔ – (ataque suave repetido/ com terças e movimento  

descendente) 

               Músicas ensaiadas – Epitáfio (introd., pág. 1, 2, 3) 

                                                Felicidade (introd., pág. 1) 

                                                Salmo 142 (introd., pág. 1) 

                                                Glória (introd. Pág. 1, 2) 

                                                Stand by me (introd., pág. 1)- estudo em Inglês 

                                                You raise me up (introd. Pág. 1, 2 em Português) 

 

 

Dia 26- Ensaio através de mídias     

             Gravação do pianista Luís Giovelli e Henrique Lupinacci no violino, e gravação 

das bases de soprano,  contralto, tenor, baixo para novo vídeo com a música 

             Your raise me up, parte da letra em Português. 

             Exercícios de aquecimento (Trrrrr ) com salto de quintas 

             Exercícios de Chiusa com salto de terças 

             Músicas ensaiadas – Epitáfio (introd., pág. 1, 2, 3) 

                                              Felicidade (introd., pág. 1) 

                                              You raise me up (introd. Pág. 1, 2 em Português) 

 

 

JUNHO 

 
Dia 02- Ensaio  através de mídias  

            Exercícios de aquecimento  (Trrrrr) 

            Preparação do Vídeo da Nossa Casa para Sua Casa música You raise me up 
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            Música ensaiada – You raise me up (letra 02 em Português) 

                                           Glória (pág. 1, 2, 3) 

                                           Stand by me (introd., pág. 1)- estudo em Inglês 

 

 

Dia 09-   Ensaio através de mídias     

               Exercícios de aquecimento (Trrrrr- movimento descendente com quintas) 

               Exercícios com vogal – I  E A O U (várias tonalidades, treinamento do som  

                                                     utilizando  o palato mole) 

               Músicas ensaiadas – Felicidade (introd.) 

                                                  Stand by me (introd., pág. 1,início 2) 

                                                  Salmo 142 (introd., pág. 1, 2) 

                                                  

 

Dia 16-   Ensaio através de mídias     

               Exercícios de aquecimento (Trrrrr ) 

               Exercícios I  E A O U (várias tonalidades, treinamento do som  

                                                   utilizando  o palato mole) 

               Estudo da língua Inglesa para repertório 

               Música ensaiadas – Salmo 142 (introd., pág. 1, 2 e 2ª letra) 

                                                Stand by me (introd., pág. 1)- estudo em Inglês 

                                                You raise me up -introd. Pág. 1, 2 em Português para 

                                                 vídeo- Da nossa casa para sua casa. 

 

 

Dia 23- Ensaio através de mídias 

             Exercícios de aquecimento (Trrrrr ) com saltos de quintas 

             Música ensaiadas – Epitáfio (introd., pág. 1, 2, 3) 

                                             Felicidade (introd., pág. 1, 2)   

                                             Salmo 142 (pág. 1,2 e 3ª letra)              

                                             You raise me up (introd. Pág. 1, 2 em Português) 

 

 

Dia 30- Ensaio através de mídias 

             Exercícios de aquecimento (Trrrrr ) 

             Música ensaiadas – Epitáfio (introd., pág. 1, 2, 3) 

                                              Peça Felicidade (Introd.) 
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JULHO 

 
Dia 07- Ensaio  através de mídias  

            Exercícios de aquecimento  (Trrrrr) 

            Preparação do Vídeo da Nossa Casa para Sua Casa música You raise me up 

            Música ensaiada – Epitáfio (introd., pág. 1, 2, 3) 

                                           You raise me up (Gravação) 

                                           Peça Felicidade (introdução) 

 

Dia 12- Apresentação on-line através do vídeo da música 

             You raise me up (intermunicipal) 

 

Dia 14-   Ensaio através de mídias    

               Músicas ensaiadas – Salmo 142 (introd., pág. 1, 2,  2º letra) 

                                               - Glória de Vivaldi (pág. 1,2,3,4,5) 

                                                  

 

Dia 21-   Ensaio através de mídias     

               Música ensaiadas – Salmo 142 (introd., pág. 1, 2 e 2ª letra) 

                                                Peça Felicidade (pág. 1,2,3) 

 

 

Dia 28- Ensaio através de mídias 

             Música ensaiadas – Se todos fossem iguais a você (págs. 1,2,3,4) 

                                          - Peça Felicidade (gravação das bases de piano e voz) 

 

 

 

 

FOTO E VÍDEOS 

  

Páginas do facebook do Coral Cidade de Itapira e Secretaria de Cultura e Turismo de 

Itapira. 

Abrangeu até a data 31/07/2020, 9.400 visualizações. Também postado no instagram. 

         

 

AGOSTO 

 
Dia 04- Ensaio através de mídias  

            Preparação das vozes para novo vídeo Da nossa casa para sua casa 

            Músicas ensaiadas – Epitáfio (introd., pág. 1, 2, 3) 
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                                           Peça Felicidade (introdução, pág. 1) 

 

 

Dia 14-   Ensaio através de mídias    

               Exercício de aquecimento I E A O U, com relaxamento da língua para som 

               no palato mole 

               Músicas ensaiadas – Peça Felicidade (introdução, pág. 1,2) 

                                                 Se todos fossem iguais a você (págs. 1,2,3,4) 

                                                                                         

 

Dia 18-   Ensaio através de mídias    

               Exercício de aquecimento I E A O U, com relaxamento da língua para som 

               no palato mole 

               Músicas ensaiadas – Salmo 142 (introd., pág. 1, 2 e 2ª letra) 

                                                Peça Felicidade (pág. 1,2,3) 

                                                Epitáfio (págs. 1,2,3) 

                                                Santo 

                                                Glória 

 

 

 

Dia 27- Ensaio presencial de Sopranos e Tenores 

             Peça Felicidade (gravação das bases de piano e percussão), para novo vídeo 

             Músicas ensaiadas – Se todos fossem iguais a você (págs. 1,2,3,4) 

                                              Peça Felicidade (Págs. 1, 2, 3, 4,5,6) 

                                              Epitáfio (págs. 1,2,3) 

                                              Cordeiro 

                                              Salmo 142 

 

 

Dia 29- Participação Sacra em Comunidade 

            Igreja Matriz de Santo Antonio 

 

 

SETEMBRO 

 

Dia 01- Ensaio  através de mídias e ensaio presencial com contraltos e baixos conforme  

            lista em anexo. 

            Preparação das vozes para novo vídeo Da nossa casa para sua casa 

            Música ensaiada – Epitáfio (introd., pág. 1, 2, 3) 

                                           Peça Felicidade (introdução, pág. 1,2,3,4,5,6) 
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Dia 08-   Ensaio através de mídias e ensaio presencial com sopranos  e tenores conforme  

               lista em anexo. 

               Exercício de aquecimento de Dinâmica e Intensidade 

               Músicas ensaiadas – Peça Felicidade (introdução, pág. 1 até 9) 

                                                 Se todos fossem iguais a você (págs. 1,2,3,4) 

                                                 Glória de Vivaldi 

                                                 Salmo 142 

                                                                                         

 

Dia 24-   Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

               Covid-19 e também através de mídias 

               Gravação das vozes para novo vídeo Da nossa casa para sua casa 

               Música ensaiadas – Salmo 142 (introd., pág. 1, 2 e 2ª letra) 

                                                Peça Felicidade (pág. 1 até 9) 

                                                Epitáfio (págs. 1,2,3) 

                                                Santo 

                                                Glória de Vivaldi 

 

 

Dia 29- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Música ensaiadas – Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Epitáfio (págs. 1,2,3) 

                                              Salmo 142 (pág.1, 2 – primeira letra) 

 

OUTUBRO 

 

Dia 01- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Preparação para o novo vídeo da Marchina do Henricão em Homenagem 

             aos 200 anos de Itapira. 

             Música ensaiadas – Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Epitáfio (págs. 1,2,3) 

                                              Salmo 142 (pág.1, 2 – primeira letra) 

                                              Glória de Vivaldi 

                                              Se todos fossem iguais a você 

                                              Marchinha Henricão   
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Dia 03- Participação Sacra em Comunidade 

            Igreja Matriz de Santo Antônio 

 

Dia 04- Vídeo apresentação da Nossa Casa para sua Casa 

             Música Peça Felicidade  

             Participação especial – Luis Palandi , Luciano Bola e Luís Giovelli. 

 

 

Dia 06- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Música ensaiadas – Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Epitáfio (págs. 1,2,3) 

                                              Glória de Vivaldi 

                                              Cheiro de relva 

                                              Marchinha do Henricão 

                                              Se todos fossem iguais a você 

                                               Azul da cor do mar 

                                               Carinhoso 

 

Dia 18- Vídeo apresentação da Nossa Casa para sua Casa 

             Música “Marchinha do Henricão) em Homenagem aos 200 anos de Itapira 

             Participação especial –Zezo Marconi, Luís Giovelli, Luís Gustavo Giovelli, 

             Jr. Domingues, César Lupinacci, Tiago Graça. 

             Revisão ortográfica- Maira Momesso 

             Fotos- Éric Apolinário e Fernando Pinnas 

 

Dia 20- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Música ensaiadas – Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Epitáfio (págs. 1,2,3) 

                                              Glória de Vivaldi 

                                              Salmo 142 (págs. 1 e 2, primeira letra) 

                                               Carinhoso 

                                               Marchinha do Henricão 

 

Dia 22- Serenata Outubro Rosa  em prol a Associação Pétalas de Rosas 

             (Grupo de apoio ao câncer de mama) 

             Supermercado Roffato, Supermercado Penha Center e Rua Maria Luiza 

             Apresentação de várias peças do repertório popular e Se todos fossem  

             Iguais a você. 

 



                   CORAL CIDADE DE ITAPIRA 
 

 FUNDADO EM 20-03-1979                                                                                                                                CNPJ 51.286.433/0001-96 
 

 Sede: Rua Maria Luiza, nº 124, Vila Pereira – CEP 13970-450 – Itapira – SP 

 

 11 de 14 

 

Dia 24- Participação Sacra em Comunidade 

            Paróquia de São Judas Tadeu 

            Apresentação de Glória  

 

Dia 24- Vídeo apresentação da Nossa Casa para sua Casa 

             Parque Juca Mulato- Comemoração ao Aniversário de 200 anos de Itapira 

 

Dia 27- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Música ensaiadas – Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Epitáfio (págs. 1,2,3) 

                                              Salmo 142 (págs. 1 e 2, primeira letra)             

                                              Pausa 

 

 

 

NOVEMBRO 

 

 

Dia 01º- Apresentação Sacra em Comunidade 

            Igreja Matriz de Santo Antônio 

 

 

Dia 03- Ensaio online 

             Músicas ensaiadas- Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Epitáfio (págs. 1,2,3) 

                                              Salmo 142 (pág.1, 2 – primeira letra) 

                                              Noite Feliz 

                                              Jesus Alegria dos Homens 

                                              Noite de Natal 

 

 

Dia 10- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Música ensaiadas – Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Epitáfio (págs. 1,2,3) 

                                              Glória de Vivaldi 

                                              Noite Feliz 

                                              Então é Natal 

                                              Curar o mundo 
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                                              Carinhoso 

 

 

Dia 14- Apresentação na “Tardinata”da solidariedade e  canção  

            Em prol a Casa Transitória Flavio Zacchi  no Antonelli Supermercados 

            Participação especial do cantor Zezo Marconi 

 

 

 

Dia 17- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Música ensaiadas – Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Cheiro de Relva 

                                              Natal Branco 

                                              Jesus Alegria dos Homens 

 

 

Dia 27- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Música ensaiadas – Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Curar o mundo 

                                              Natal Branco 

                                              Jesus Alegria dos Homens 

                                              Noite Feliz 

                                              Caçador de mim 

 

Dia 28- Apresentação no Encontro de Corais On-line Doremização 

            Juntamente com as Cidades de São Paulo, Pirassununga, Campinas, e 

            Socorro, Águas de Lindoia e São José do Rio Pardo 

 

 

DEZEMBRO 

 

 
Dia 01- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Música ensaiadas – Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Jesus Alegria dos Homens 

                                              Glória de Vivaldi 

                                              Noite Feliz 

                                              Então é Natal 
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                                              Curar o mundo 

                                              Noite Feliz 

                                              Sinos de Belém 

 

 

Dia 03- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Música ensaiadas – Natal Branco 

                                              Jesus Alegria dos Homens 

                                              Boas Festas 

                                              Noite Feliz 

                                              Então é Natal 

                                              Curar o mundo 

                                              Noite Feliz 

                                              Jingle Bell Rock 

                                              Caçador de Mim 

 

Dia 05- Apresentação na Tardinata da Canção e Solidariedade  

             em prol a Instituição César Bianch no Supermercado Cubatão 

 

Dia 10- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Ensaio com a participação do Cantor Zezo Marconi e Banda Lira Itapirense 

             Música ensaiadas – Peça Felicidade (Págs. 1 até 9) 

                                              Jesus Alegria dos Homens 

                                              Glória de Vivaldi 

                                              Então é Natal 

                                              Curar o mundo 

                                              Noite Feliz 

                                              Sinos de Belém 

                                              Creio em Ti 

                                              Adeste Fidelis 

                                              Caçador de Mim 

                                              Natal de Jesus 

 

Dia 11- Apresentação Natal na Praça Bernardino de Campos 

            Músicas populares e natalinas 

 

Dia 14- Ensaio presencial com parte do coral que não apresenta riscos em relação a   

             Covid-19 e também através de mídias 

             Ensaio com a Orquestra da Casa das Artes e Batutinhas 
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             Música ensaiadas – Curar o Mundo 

                                              Jesus Alegria dos Homens 

                                              Então é Natal 

                                              Natal Branco 

                                              Caçador de Mim 

                                              Jingle Bell Rock 

 

Dia 15- Concerto da Casa das Artes 

            Apresentação na Igreja Matriz Nossa Senhora da Penha 

 

Dia 19- Apresentação Natalina- Tardinata 

             Supermercado Antonelli 

 

 

Dia 20- Concerto Especial de Natal Coral Cidade de Itapira e Banda Lira 

            Apresentação Natalina na Igreja Matriz de Santo Antonio 

                                           

            

 

 
Itapira-SP, 29 de janeiro de 2021. 

 
 
 

 
 

            ________________________ 
       JOSÉ ANTONIO VALVERDE 


